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@ Maatje

Nieuwsbrief

nieuwe Maatjes en nieuwe bestuursleden

Deze nieuwsbrief staat in het teken van nieuwe mensen op nieuwe posten, zowel als
Maatje als in het bestuur. We gaan niet alle teksten volledig in deze nieuwsbrief
opnemen. Je ziet bij langere teksten alleen de eerste regels en kunt op LEES MEER
klikken, als je nieuwsgierig bent naar de rest. Er opent dan een nieuw tabblad.naast
deze nieuwsbrief. Sluit je dit tabblad af door op het kruisje te klikken, dan zit je weer
in deze nieuwsbrief.

Dit is het eerste nummer van onze nieuwsbrief in deze opmaak. Wij zijn benieuwd of
dit in de smaak valt en of er nog aanvullende suggesties zijn. Laat ons wat horen

via

redactie@maatjevijfheerenlanden.nl

drukbezochte Maatjesavond 22 februari

Nieuwe bestuurders

Tijdens een drukbezochte Maatjesavond van Maatje Vijfheerenlanden op dinsdag 22
februari in de Hoven in Ameide stelden nieuwe bestuurders zich voor aan de daar
aanwezige Maatjes, daartoe uitgenodigd door interim-voorzitter Alwin Oerlemans.
Tirtsa Kamstra (voorzitter), Jasper Crum (secretaris) en Hans Bruggink (algemeen
bestuurslid) maakten van deze gelegenheid gebruik de ruim veertig aanwezigen iets
te vertellen over hun achtergrond en motivatie om zich in te gaan zetten voor de
organisatie, die inwoners van Vijfheerenlanden helpt met financiéle problemen.
Samen met haar medebestuurders Hans Bruggink, Jasper Crum en Harro Kon
(penningmeester) wil Tirtsa zich vooral richten op het hoofddoel van de organisatie
voor de komende jaren, namelijk: mensen die dreigen in de financiéle problemen te
komen eerder te bereiken en goed te helpen. Later in deze nieuwsbrief stellen deze
drie nieuwe bestuurders zich voor.

lees meer

De prijsstijgingen in de supermarkt en de blijvend
hoge energieprijzen maken het voor veel huishoudens
moeilijk om rond te komen. We zijn blij met de
eenmalige uitkeringen en de maximumprijzen voor
gas en elektriciteit, en vooral ook met de inzet van de
vele vrijwilligers in het sociaal domein om de lasten
van mensen met zorgen te verlichten.

Gelukkig zetten Maatjes en coordinatoren zich op
allerlei fronten in om te helpen. We zijn blij dat nieuwe
Maatjes in training gaan. Op 18 februari 2023 is een
nieuwe serie van drie trainingsdagen in Ameide
begonnen, waarin maar liefst negen Maatjes uit
Vijfheerenlanden hun training hopen af te ronden.

Prachtig deze inzet!
lees meer

De afgelopen maanden lopen de aanmeldingen goed
door. Zeven nieuwe aanvragen waren er in december
2022. Ook in januari/februari 2023 zijn er tot nu toe elf
nieuwe aanvragen voor hulp. Goed om te zien dat
jullie als Maatje ook daadwerkelijk (bijna) allemaal aan
de slag zijn en je kunt inzetten voor de medemens!
Ook ontvangen wij positieve geluiden uit het sociaal
domein waar de Maatjes zijn ingezet. Het geeft rust en
perspectief voor de hulpvragers. Mooi om dat te
kunnen bewerkstelligen als Maatje!

Ondertussen lanceert de landelijke overheid het
Informatiepunt Digitale Overheid. Ook in Leerdam en
Vianen gaan ze dit punt inrichten in de bibliotheek.
Meer informatie hierover verder in deze nieuwsbrief.
Dit zal ook invloed hebben op de inzet van de
administratief medewerker en daarover zijn we in
gesprek. In de volgende nieuwsbrief kun je hier meer
over lezen.

18 februari jongstleden is in verenigingsgebouw de Hoven
in Ameide weer een cursus voor SchuldHulpMaatjes van
start gegaan. Van de zestien deelnemende aspirant-
Maatjes zijn er negen die na het behalen van het
certificaat aan de slag zullen gaan bij Maatje
Vijfheerenlanden.

De cursusleider sprak van inspirerende en gemotiveerde
mensen die graag iets willen betekenen voor hun
medeburgers in onze gemeente. Het gedeelte waarin er
in kleine groepjes een hulpverleningsgesprek geoefend
werd, was voor sommige deelnemers nog wat onwennig,

maar dat wende snel.

Bij aanvang van de cursus heetten coordinator Selima en interim-voorzitter Alwin de
cursisten welkom. In de lunchpauze heeft fotograaf Nico wat foto’s van de klas gemaakt
en ook afzonderlijke foto’s van de deelnemers, die bestemd zijn voor ons smoelenboek.
Dit boek is te zien op het alleen voor Maatjes toegankelijke deel van onze website en zal
in de komende maanden verder worden geactualiseerd. Op de bijgaande foto zie je
zeven van de nieuwe Maatjes.

nieuw gecertificeerd Maatje Romy Brijbag

Mijn naam is Romy Brijbag. Ik kom oorspronkelijk uit
Leerdam, maar woon nu met mijn man en twee
jonge kinderen in Tricht.

Ik ben assistent-bewindvoerder in het dagelijks
leven. Hiermee help ik mensen bij wie het meestal
al te laat is en mensen bij wie zelfredzaamheid
moeilijk is.

Bij Maatje Vijfheerenlanden hoop ik dat juist voor te
zijn en mensen wel te kunnen helpen met het
zelfredzaam worden.

Hopelijk leer ik jullie snel een keer kennen!

nieuw gecertificeerd Maatje Geert van de Beek

Ik ben Geert van de Beek. Ik ben 67 jaar, vader van
vier kinderen en twee bonuskinderen van mijn
huidige partner. Ik woon sinds 2014 in deze
gemeente. |k ben sinds 1995 ondernemer en sinds
2016 ook investeerder in diverse bedrijven, zowel in
de traditionele sectoren als ook in de wereld van
start-up- en scale-upbedrijven. In de loop van mijn
leven heb ik persoonlijk ervaren dat het rijpen van de
emotionele huishouding van groot belang is in het d
nemen van goede beslissingen en in de omgang met andere mensen.

lees meer

nieuw gecertificeerd Maatje Manon Klein

Ik ben Manon Klein, sinds 2020 woonachtig in Ameide, 46 jaar, samenwonend met
Mark. In het dagelijks leven ben ik werkzaam bij een e-commercebedrijf als senior
rewards and policies specialist.

Ik was al lang aan het denken over vrijwilligerswerk, maar was nog nooit iets
tegengekomen waarbij ik dacht: daar kan ik mijn kennis voor gebruiken.

Maar toen zag ik de informatie van Maatje Vijfheerenlanden, en dacht: dit is precies
wat ik zocht. Het bijstaan van anderen als het gaat over financiéle onderwerpen,
maar ook een luisterend oor zijn. Om een ander in zijn kracht te zetten om zelf aan
de slag te gaan. Dat was wat mij heeft doen besluiten mij aan te melden.

In november 2022 heb ik de training afgerond en sta sindsdien, als Maatje, mijn
eerste hulpvrager bij.

onze nieuwe voorzitter Tirtsa Kamstra

Ik ben Tirtsa Kamstra-van Dam. Ik woon al meer dan
35 jaar in het mooie Vianen, waarvan ruim 20 jaar
samen met mijn echtgenoot en een wat kleiner deel
met mijn twee kinderen.

Sommigen van jullie zullen mij (her)kennen van de tijd
dat ik wethouder van Vijfheerenlanden mocht zijn.
Inmiddels ben ik dan wel geen wethouder meer, maar
de politiek heb ik niet achter me gelaten. Sinds mei
2022 ben ik weer actief als raadslid, wat ik met veel
plezier doe. Mijn drijfveer om de politiek in te gaan
was dat ik onze gemeente graag wat beter en mooier
wil maken voor de mensen die er nu, maar ook in de
toekomst, in leven. Ik zie dit ook als opdracht vanuit
mijn geloof. Zorgdragen voor de schepping.

lees meer

onze nieuwe secretaris Jasper Crum

Ik ben Jasper Crum en als enig bestuurslid niet
woonachtig in de mooie gemeente Vijfheerenlanden.

Vanaf 2008 zijn mijn vrouw en ik lid van de
Gereformeerde Gemeente in Leerdam. Mijn drie zoons
hebben in Leerdam op school gezeten of zitten er nog
en de twee oudste jongens zijn lid van de
jeugdbrandweer in Leerdam, dus er zijn zeker
raakvlakken met Vijfheerenlanden.

Door mijn werk als relatieadviseur bij Monteba Accoun-
tants in Lexmond kom ik beide kanten van de medaille
tegen. Ondernemers/particulieren met geld, maar ook
ondernemers die het moeilijk hebben of mensen die
bijstand vanuit de gemeente nodig hebben. Vanuit
mijn rol zie ik ook wat dit met mensen doet en hoe
moeilijk het is financiéle problemen bespreekbaar te
maken met anderen.

Toen ik vanuit Maatje Vijfheerenlanden gevraagd werd deel te nemen aan het
bestuur, heb ik niet lang getwijfeld. Ik kende de organisatie eerlijk gezegd niet. Op
de website staat iets uitgelegd over de missie en visie van de stichting. Wat mij
daarbij het meest aansprak is: Het verschaffen van hulp uit verbondenheid tussen
mensen en het duurzaam oplossen van schuldenproblematiek. Het echt zien van
elkaar en vanuit de liefde te helpen. Vanuit Bijbels oogpunt samengevat:
Naastenliefde.

Graag wil ik mijn steentje bijdragen aan deze mooie organisatie!

ons nieuwe bestuurslid Hans Bruggink

Mijn naam is Hans Bruggink, ik ben ongeveer 46 jaar
geleden met mijn vrouw en toen nog twee jonge
kinderen in Vianen komen wonen.

Wij zijn toen lid geworden van de Gereformeerde kerk
de Hoeksteen. Vele jaren later heb ik in het
fusieproces gezeten met de Hervormde Gemeente
Vianen, en nu zijn wij PKN Vianen.

In de beginjaren vanuit de Hoeksteen en later als PKN
Vianen heb ik vele kerkelijke functies gehad, begonnen
als jeugdouderling, evangelisatieouderling en diaken.
Van de diaconie was ik voorzitter. Na een periode het
presesschap te hebben gedaan ben ik nog een aantal
Jaar kerkrentmeester geweest.

Tijdens mijn voorzitterschap van de diaconie heb ik
ook te maken gehad met de schulden problematiek.
Ik heb samen met anderen de Voedselbank Vianen
gestart. Ook vanuit deze stichting heb ik te maken
gehad met schuldvragen.

lees meer

Er is een grote groep mensen die digitaal niet mee kan komen. Voor hen is het dan ook
lastig zaken te doen met de overheid. De Informatiepunten Digitale Overheid (IDO)
bieden hulp vanuit bibliotheken door heel Nederland.

De Informatiepunten Digitale Overheid zijn er voor mensen die moeite hebben met
digitale dienstverlening en vragen hebben over het zaken doen met de overheid. De
Informatie-punten zijn ondergebracht in de bibliotheken. Daarmee zijn ze
laagdrempelig en kunnen mensen er makkelijk binnenlopen. De medewerkers van de
bibliotheek zijn speciaal getraind op vraagherkenning en zakelijke empathie. En ze
weten goed wat de aangesloten overheidsinstanties doen. Ze kunnen mensen
verwijzen naar het maatschappelijk middenveld of naar de juiste overheidsinstantie,
als vragen heel specifiek zijn.

We zijn als Maatje Vijfheerenlanden benaderd ook deel te nemen aan het IDO in
Leerdam en Vianen. Dit geeft ons de mogelijkheid fysiek aanwezig te zijn en direct
contact te hebben met de diverse spelers in het sociale domein. Denk hierbij aan:
AVRES, bibliotheek, Bindkracht VHL en Gemeente Vijfheerenlanden.

Tevens geeft het ons de mogelijkheid te laten zien wie we zijn en met name wat we
voor mensen kunnen betekenen. We zijn geen experts op het digitale vlak (die zijn
overigens wel in de bibliotheek aanwezig), maar vaak is het zo dat er een
onderliggende problematiek aanwezig is bij de doelgroep. Mocht dit zo zijn, dan is
een verwijzing snel geregeld.

Wat houdt dit nu concreet in: Anja neemt als vertegenwoordiger zitting in het IDO op
een aantal momenten in de week. Op de andere momenten zijn we telefonisch
bereikbaar. Daarnaast zijn we aan het onderzoeken of een vertegenwoordiger van
Schuldhulpmaatje Anja hierin kan ondersteunen. Wordt vervolgd!

aantallen Maatjes

Momenteel zijn er dertig Maatjes betrokken bij Maatje Vijfheerenlanden. Afgelopen
periode zijn Anja de Blok, Diana Beekes, Truusje Spek en Frans de Beer gestopt als
Maatje. Wij danken deze vrijwilligers hartelijk voor hun tijd en inzet de afgelopen
jaren!

We zijn blij te kunnen melden dat negen nieuwe Maatjes momenteel de
Maatjestraining in Ameide volgen. Op de eerstkomende Maatjesavond of in de
volgende nieuwsbrief zullen jullie kennis met hen maken.

data Maatjesavonden 2023

Na de eerste geslaagde Maatjesavond van 2023 in Ameide te hebben gehad, treffen
jullie hieronder de overige vastgestelde data aan.

e Maandag 17-04-2023
e Woensdag 27-09-2023
e Maandag 27-11-2023

toeslagen servicepunt

Vanaf februari 2023 is M5HL een Toeslagen Service Punt (TSP). Alle maatjes kunnen
nu rechtstreeks inbellen met de backoffice van het Belcentrum Toeslagen. Dit heeft
direct een positief effect op de wachttijd. Mocht je hier vragen over hebben, neem
dan contact op met Anja van der Kooij (administratie@maatjevijfheerenlanden.nl /
06-28193674).

Onze fotograaf
Nico blijkt ook
een begenadigd
maker van
animatievideo's
te zijn.

noodfonds Energie

Inwoners tot 200% van het sociaal minimum kunnen in aanmerking komen voor het
Noodfonds Energie. Meer informatie via deze link.

kwijtschelding belasting verruimd

Vanaf 2023 zijn de verruimde bedragen voor vermogen bij kwijtschelding van
gemeentelijke belasting ook in Vijfheerenlanden geldig. Voor meer info, zie
deze link.

Maatje Vijfheerenlanden

Grote Geusplein 1
Gebouw De Prenter
Bezoek maatjevijfheerenlanden.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen e-mails meer wilt ontvangen, kunt u
zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u
redactie@maatjevijfheerenlanden.nl toe aan uw adresboek.
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